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Oktober 2023

Kommersielle overnattinger (SSB):
ü Overnattinger: 53 089 (+5%) 
ü Økningen nesten utelukkende blant int. gjester (+23%)
ü Oppgang i ankomne gjester (+33%), men de blir kortere
ü Tilgjengelige rom/hytter/leiligheter: 103 000

AirBnB
ü Solgte romdøgn: 14 602 (-3%) 
ü Tilgjengelige romdøgn: 82 026 (+64%) 

Formidling av fritidsboliger (Innlandet): 
ü 11 500 (+0%), nedgang blant nordmenn, oppgang int. 

Kommersielle overnattinger (SSB):
ü Losjiomsetning 23 mill. (+15%)

AirBnB 
ü Omsetning 9,4 mill. (-15%) 

DNB kortdata (kilde: finansavisen) 
ü Nedgang i kortbruk på reiseliv: -18% 

Telia: 
ü Tyskere reduseres sakte i løpet av mnd.
ü Svensker og dansker er fortsatt i regionen 



Kommersielle gjestedøgn (Kilde: SSB)

Oktober 2023

I alt: 

53 089 (+5%)
Norge

47 431 (+3%) 
Utlandet: 

5 658 (+23%)
* Gjestedøgn 

I alt: 

27 878 (+33%) 
1,9 (-21%)

Norge

25 085 (+32%) 
Utlandet: 

2 793 (+45%)
1,9 (-21%) 2,0 (-15%)

* Ankomne gjester
* Oppholdstid  

Losjiomsetning per tilgjengelige rom

Kr 343,- (+14%) 
Kapasitetsutnyttelse

33% (+3%) 
Losjiomsetning

23 mill (+15%) 



Overnattinger (SSB)

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober
2022 53 175 96 274 86 169 79 805 60 435 110 978 236 043 154 589 71 712 50 457
2023 62 746 107 547 84 486 68 629 59 662 111 754 211 656 113 800 74 816 53 089
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Ankomne gjester (SSB)

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober
2022 16 700 32 625 31 556 31 116 28 683 58 751 123 027 80 495 37 165 20 970
2023 24 761 38 236 32 135 30 456 30 835 60 654 123 154 65 264 43 105 27 878
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Ankomne gjester



Oppholdstid (SSB)
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Kapasitetsutnyttelse av rom (SSB) 
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Losjiomsetning (1000 kroner) (SSB)
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Overnattinger fordelt på land (SSB)
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Visit Lillehammer region* vs. Norge (SSB)

Overnattinger
ü Vi øker litt mer enn resten av landet 
ü Prosentvis økning på utland er lik som resten av landet 

Økonomiske nøkkeltall 
ü Ikke like høy pris/rom** som resten av landet, men en prosent høyere økning
ü Vi har belegg på 33%, resten av landet har 53% - noenlunde lik utvikling

Ankomne og oppholdstid 
ü Internasjonale reisende har like lang oppholdstid her i regionen som resten av Norge. 
ü Mens Norge har 1% økning i oppholdstid, har vi nedgang på 15%

* Lillehammer-regionen og Midt-Gudbrandsdal, 
** Pris per rom

Oktober 2023



Air BNB (Kilde: Capia)  

Solgte romnetter* // I alt: 
14 602  (-3%) 
(2019: +247%)

Omsetning
9,4 mill (-15%) 
(2019: +247%)

RevPAU**
Kr 342,- (-46%)
(2019: +31%)

Tilgjengelige enheter:
999 (+52%) 
(2019: +106%)

* Et hus med 4 soverom, som er booket i 2 netter = 8 romnetter. 
     Uavhengig av antall gjester som har vært på besøk. 
** Revenue per available unit

Oktober 2023



Solgte romdøgn (AirBnB)
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Tilgjengelige enheter (AirBnB)
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Inntekter (AirBnB)

September
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RevPAU (AirBnB)

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember
2022 608 1100 838 640 266 398 813 735 530 632 542 913
2023 773 1260 931 687 354 398 642 461 361 342
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Fritidsboligformidling* (Kilde: SSB)  

NB!
Tall for 
innlandet

I alt: 
11 482 (0%)

Norge
10 149 (-6%) 

Utlandet: 
1 333 (+100%)

* Kun norske aktører

Oktober 2023

Land Overnattinger
Tyskland 446
Danmark 309
Sverige 228
Nederland 104
Polen 65



Fritidsboligformidling | Innlandet

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember
2022 113 912 110 465 134 415 55 203 5 238 19 044 47 574 30 791 15 883 11 488 14 319 58 946
2023 121 449 151 260 130 810 62 881 4 818 12 731 45 781 24 046 13 485 11 482 - -
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Benchmark Alliance*

Beleggsprosent
41% (+13%) 

Average daily rate
1 007 (+8%) 

RevPAR
Kr 411,- (+22%)

*BA baseres sine grafer på tall fra 10 hoteller i Lillehammer og Gudbrandsdalen
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Benchmarking Alliance oktober  
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Benchmarking Alliance November



Benchmarking Alliance | Hittil i år



Kortbruk



• Kilde: Bank Axept 

• Ikke kommet noe siden juni 🤔



Telia 



Utenlandske enheter i vår region

Oktober 2023

Snitt per dag: ca. 7 800

• Tyskere reduseres sakte 
men sikkert utover høsten. 

• Svensker og Dansker er i 
regionen. 

• Polen regner vi med er mye 
yrkestrafikk. 



Ofte stilte spørsmål... 



Ofte stilte spørsmål... 

Kommersielle gjestedøgn 
Det er verdt å merke seg at formidling av private 
hytter rapporteres inn til 
”hytteformidlingsstatistikken” i stedet for 
”overnattingsstatistikken”. En ukjent andel av 
gjestedøgn i regionen vil dermed ikke være med i 
den månedlige rapporten fra SSB. 

Benchmarking Alliance
Hotellene inkludert i våre tall: Aksjemøllen, 
Birkebeineren Hotel, Clarion Collection Hotel 
Hammer, First Hotel Breiseth, Hotel Hafjell, 
Hunderfossen Hotel & Resort, Nermo Hotel & 
Apartments, Scandic Lillehammer Hotel, Scandic 
Victoria Lillehammer og Thon Hotel Skeikampen. 

Fritidsboligformidling
... kommer en gang per mnd., men kun på fylkesnivå. 

Rapporterer i tillegg kun på norske formidlere. 

Air Bnb
Revpau: Revenue per available unit 

Romnetter: Et hus med 4 soverom, som er booket i 2 
netter = 8 romnetter. Uavhengig av antall gjester 
som har vært på besøk


